
PLAN	DE	FORMACIÓN	(2026	-	2028)	PARA		
(BOMBEROS	ESPECIALISTAS)



FORMACIÓN	(BOMBERO	ESPECIALISTA)

PARA	FEBRERO	DE	2028



Tema	20:	Rescate	en	Altura.


•		Normativa	aplicable	a	los	trabajos	en	altura.

•		Principios	básicos	del	trabajo	en	altura.

•		Materiales	y	equipos	de	protección	personal	contra	caídas.

•		Elementos	técnicos:

- Cuerdas,	nudos	y	sistemas	de	seguridad	y	anclaje.

- Trauma	de	suspensión	o	síndrome	del	arnés.


•		Técnicas:

- Acceso	mediante	doble	cuerda.

- Procedimientos	de	actuación.
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EXÁMENES	TEST


• 2	EXÁMENES	TIPO	TEST	DEL	TEMA	20	DE	(40	PREGUNTAS).



CALLEJERO	DE	MÁLAGA


•		CARRETERAS	(A-0000).

•		OTRAS	CARRETERAS.

•		CALLES	DEL	DISTRITO	Nº	7	CARRETERA	DE	CÁDIZ	(LETRA	A).
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